
 

IL CORSO DEGLI ISTRUTTORI DI CANOAVERDE APS 
 

Il kayak alla portata di tutti 
 

Pagaia Azzurra SK2 
 

Il corso e l’esame si svolgono a Genova Nervi e dintorni e consentono di apprendere o consolidare le 
manovre e quindi ottenere la Certificazione Pagaia Azzurra, riconosciuta dall’Euro Paddle Pass 
(EPP) e rilasciata da FICK https://www.federcanoa.it/home/formazione/certificazione-nazionale-pagaia-azzurra.html  

Il corso Sea Kayak 2 è rivolto a chi ha già una conoscenza di base e vuole approfondire le tecniche 
di sicurezza per poter navigare in gruppo guidato nel corso di una escursione di almeno 2 ore in 
condizioni fino a brezza leggera (forza 2 Beaufort) e mare poco mosso (stato 2 Douglas).  
 

La certificazione Pagaia Azzurra SK2 viene rilasciata dopo un esame che attesti le competenze 
previste da questo livello ed è richiesta per la partecipazione ad escursioni ed eventi organizzati in 
Italia e all’estero e per il noleggio di kayak sit-in. 

 

Corso Pagaia Azzurra SK2 
8/9 ore, costo individuale 180 €  

per soci Canoaverde 

Esame Pagaia Azzurra SK2 
costo individuale 60 € per soci Canoaverde  

+ iscrizione a FICK 

CAPACITÀ INDIVIDUALI (manovre da entrambi i lati) 
Sollevare e trasportare il kayak,  
Imbarco e Sbarco di prua e di lato 
Pagaiata avanti, Accostata, fermata e pagaiata 
indietro; Timone di poppa 
Pagaiata circolare avanti e indietro - 360° 
Spostamento laterale, spostamento laterale con 
abbrivio 
Appoggio basso, appoggio basso con abbrivio 
Assicurare il kayak su rastrelliera o carrello 
 

CAPACITÀ DI NAVIGARE IN SICUREZZA ED 
ESEGUIRE SALVATAGGI 
Uscita bagnata 
Auto salvataggio e salvataggio assistito 
Salvataggio tradizionale assistito 
 

CONOSCENZE AMBIENTALI 
Habitat costieri, principali rappresentanti della flora e 
della fauna del Mediterraneo 
Sistema parchi, Aree Marine Protette e salvaguardia 
dell’ambiente 

L’esame si svolge durante un’uscita di almeno 
due ore o 5NM, kayak senza timone con gavoni 
stagni e cime in coperta, dotazioni di bordo per 
SK2, paraspruzzi e aiuto al galleggiamento 
indossati. Manovre da eseguire su entrambi i lati. 
 

L’esaminanda/o deve avere una buona 
confidenza con l’acqua e saper nuotare per 25m 
con abbigliamento completo da kayak, saper 
manovrare un kayak in condizioni SK2 [vento 
fino a brezza leggera forza 2 Beaufort e mare 
poco mosso grado 2 Douglas] e aver provato 
diversi tipi di kayak in ambienti diversi (fiume, 
lago, mare). 
 

Chi ha superato l’esame dovrà autonomamente 
iscriversi a FICK, dopo di che la Federazione 
rilascerà l’attestato e la tessera. 
 

Nelle more del provvedimento FICK, Canoaverde 
potrà rilasciare una dichiarazione in merito al 
superamento dell’esame, allegando la scheda di 
valutazione 

Per il corso Canoaverde può mettere a disposizione kayak, giubbotto, paraspruzzi e pagaia 
a chi ne è sprovvisto, per l’esame è preferibile che si disponga di attrezzatura personale.  
Alla fine del corso – se già non si è beneficiato della promozione dedicata ai nuovi soci – si può 
sottoscrivere con uno sconto del 50% il “Fondocanoa” (utilizzo di kayak e attrezzatura sociale fino 
al 31 marzo dell’anno successivo, senza limiti di tempo). 
 

 

https://www.federcanoa.it/home/formazione/certificazione-nazionale-pagaia-azzurra.html

